Rahvastiku ja sidusa tuhiskonna arengukava 2030

Kestlik Eesti

Rahvastikuministri valitsemisala
Rahvastiku- ja perepoliitika osakond
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Globaalsed rahvastikutrendid Vs

 Maailma rahvaarv kasvab (praegu 7,7 miljardit) ning selle peamiseks  *5&
pohjuseks on pikenev oodatav eluiga (maailmas 73 eluaastat -> 2050.
aastal 77). Korgeim oodatav eluiga Jaapanis: 84,6, Eestis 78,7.
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e Rahvastiku kasv aeglustub (1%-It aastas 0,5%-le sajandi keskpaigaks).
Kasvavad Aasia ja Aafrika, muud piirkonnad on stabiilsed voi kahanevad.F#5
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kohta. Alla taastetaseme 1/2 rahvastikust -> aastaks 2050 2/3. gt
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* Linnades elab 55% maailma rahvastikust ja see voib sajandi keskpaigaks’??if
kasvada 70%-ni. QA
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. ETroopa rahvastiku osakaal maailma rahvastikus langeb 12%-It 4%-le. 377
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Aafrika rahvastiku plahvatuslik kasv

e 42,5% Sahaara-taguse Aafrika Aafrika EU 28
rahvastikust on alla 15-aastased [1960 300 mil] 400 milj

2020 | 1,35 miljardit | 500 milj

2050| 2,5 miljardit 500 milj

e Aafrika rahvaarv on 30 aasta
parast Euroopa riikide rahvaarvust viis korda suurem

» Kui Aafrikast randab valja 10% rahvastikust, toob see kaasa
250 milj immigranti, millest ca 125 milj voib jduda Euroopasse
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Saksamaa valisparitolu rahvastik
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Rahvastiku ja sidusa uhiskonna arengukava 2021-2030
Siseministeeriumi rahvastikuministri valitsemisala ja Kultuuriministeeriumi koost66s
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Loodava arengukavaga toetatakse:
programm

> eesti keele, kultuuri ja majanduse arengut ning Eesti rahvusriigi Kestlik

kestlikkust, austades iga inimese 0Oigust sailitada oma keel ja
kultuur;

» |0imumist ja Uhtekuuluvustunnet Eesti Ghiskonnas;

» inimeste Uhiskondlikku aktiivsust, mis on Uhistegevuste ja
thtekuuluvustunde, tugevate ja jatkusuutlike kogukondade ning
laiapindse otsustamise aluseks;
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» valismaal elavate rahvuskaaslaste sidet Eestiga, mis on aluseks
Eesti kultuuri ja identiteedi sailimisele ning tutvustamisele
maailmas.
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Valdkonna ,,Kestlik Eesti” — keskne probleem:s-
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e Rahvastikuprognoosi jargi Eesti rahvaarv tulevikus kahaneb. #5F
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e Kuna stundimus on alla jarelkasvu tagamiseks vajaliku
taseme, on loomulik iive negatiivne.
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* Prognoosi kohaselt kahaneb rahvastik jarjepidevalt kdikjal
valjaspool Tallinna ja Tartu piirkonda, kus elanikkond kasvab
sisserande ning linnastumise tulemusel ka tulevikus.
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e Sisserande suurenemise tottu on viimastel aastatel eesti
emakeelega inimeste osatahtsus rahvastikus kahanemisele
poOoranud.
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Eesti kestlikkusele on ohuks:

e 2080. aastaks vaheneb Eesti rahvaarv negatiivse loomuliku
iibe tottu 145 000 inimese vorra.

* Toimub aaremaastumine — kdigi maakondade rahvastik, v.a
Harju- ja Tartumaa, vaheneb 16-35% aastaks 2045.

e Eesti on valisparitolu rahvastiku osatahtsuse poolest EL tipus.

Sisseranne toob rahvastikku juurde peamiselt piirkonda, kus
rahvastik niigi kasvab. Lisanduv muukeelne rahvastik seejuures
vahendab pealinna niigi habrast etnilist tasakaalu.
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Lahendus

 Muudame Eesti elukeskkonna pere- ja lapsesobralikumaks,
siindimust, tervist ja regionaalarengut toetavamaks.

Eestis on vordlemisi head valjavaated sindimuse kasvuks, sest
keskmine soovitud laste arv uletab saadud laste arvu
oluliselt. Naiste ja meeste puhul on soovitud keskmine laste
arv 2,5, mis on uks Euroopa paremaid naitajaid, sarnanedes
Pdhjamaade, Lati ja lirimaa samade naitajatega.
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Kestlik rahvastik ning laste- ja
peresobralik riik

e Eesti rahvastiku kestmiseks vaartustatakse lapsi ja nende
olemasolu ei tohi halvendada perede sotsiaalset seisundit ega
pohjustada majanduslikke raskusi. See tahendab, et Eestis on hea
perekonda luua ja lapsi kasvatada ning tanu sellele suureneb
sindimus, mis tagab jarelkasvu ja aitab peatada rahvastiku
kahanemist.

Arengukava elluviimisel keskendume siindimuse ja vanemluse
toetamisele. Iga lapse heaolu on oluline. Vaartustame ja toetame
lapsevanemaid ja lasterikkaid peresid. Samuti toetame tugevate ja
o | KEStVate peresuhete loomist ja hoidmist.
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Kestlik Eesti
Tegevussuunad:

1. Rahvastikupoliitika kavandamine ja koordineerimine
valdkondade uleselt

2. Sundimust ja lastega perede heaolu toetava perepoliitika
kavandamine ja elluviimise koordineerimine

3. Lasterikkuse vaartustamine ja toetamine
4. Turvaliste ja kestlike paarisuhete toetamine
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TEGEVUSSUUND 1: Rahvastikupoliitika kavandamine
ja koordineerimine valdkondade uleselt

e Soovime saavutada olukorra, kus rahvastikupoliitika on
valdkondade Uleselt hasti koordineeritud, mis aitab
kaasa rahvastiku kestlikkusele ning eesti rahvuse, keele
ja kultuuri kestmisele ning arengule.

* Selleks suurendame erinevate poliitikavaldkondade rolli
rahvastikupoliitika eesmarkide toetamisel ja teeme
valdkondade vahel koost66d
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TEGEVUSSUUND 1 (jitkub):

Teeme koostood:
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e sisserande juhtimisel, et valtida Eestile joukohase sisserande mahu
Uletamist;
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e pensioni- ja pikaajalise hoolduse valdkonnas, et tagada perekonna ja

. ~ : . I
jareltuleva maksumaksjate pdlvkonna kasvatamise panusega arvestamine "’f’E:"‘

.. . . -\l AL
stisteemi arendamisel; N
e et e : . Vale
 Uleriigilise asustuse sailimise ja arengu saavutamiseks ning ‘.‘:::i:;
konkurentsivdimelise elukeskkonna ja kvaliteetsete elutihtsate teenuste 3,7t
kittesaadavuse tagamiseks Ule Eesti; 'f‘;::(

. . . ~ . o . ‘.""‘.

* vaimse tasakaalu ja tervise tdhusamaks toetamiseks ning laste ja gyl
lapsevanemate vajaduste arvestamiseks; QA
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TEGEVUSSUUND 1 (jitkub):

Teeme koostood:
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e sisserande juhtimisel, et valtida Eestile joukohase sisserande mahu
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e pensioni- ja pikaajalise hoolduse valdkonnas, et tagada perekonna ja
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jareltuleva maksumaksjate pdlvkonna kasvatamise panusega arvestamine "’f’E:"‘
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stisteemi arendamisel; N
e et e : . Vale
 Uleriigilise asustuse sailimise ja arengu saavutamiseks ning ‘.‘:::i:;
konkurentsivdimelise elukeskkonna ja kvaliteetsete elutihtsate teenuste 3,7t
kittesaadavuse tagamiseks Ule Eesti; 'f‘;::(
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* vaimse tasakaalu ja tervise tdhusamaks toetamiseks ning laste ja gyl
lapsevanemate vajaduste arvestamiseks; QA
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TEGEVUSSUUND 1 (jitkub):
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valdkondade Ulese ennetuse valdkonnas, et tohustada lastega
peredega arvestamist ennetustoos;

hariduse valdkonnas, et paremini toetada Oppimise ja pereelu
Uhitamist, avardada taiendoppe ja Umberdppe vdéimalusi, rakendada
paindlikumaid dppevorme,;

alushariduse stisteemi arendamiseks ning paindlikke 6ppevormide
kasutusele votmiseks Gldhariduskoolis, et tagada head voimalused t60-
ja pereelu Uhitamiseks;

tooturu valdkonnas eakate ja teiste to6turul ndrgemal positsioonil
olevate Uhiskonnarihmade toohoive edendamiseks;
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TEGEVUSSUUND 1 (jitkub):

* |apsevanematele ja omastehooldajatele paremaks t66- ja
pereelu Ghitamiseks paindlike to6tingimuste loomiseks;

 andmete kogumise ja kattesaadavuse parandamiseks ning
riikliku statistika arendamiseks, et tagada
rahvastikuprotsesside juhtimiseks ja perepoliitika
kujundamiseks vajalik info;

» keskkonnasaastliku eluviisi edendamiseks, et sailitada hea
elukeskkond jareltulevatele polvedele.
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TEGEVUSSUUND 2: Sundimust ja lastega perede heaolu
toetava perepoliitika kavandamine ja elluviimise
koordineerimine

Soovime saavutada olukorra, kus lastega peredele suunatud teenused

on kvaliteetsed ja vastavad perede vajadustele. Kujundame
perepoliitikat nii, et see toetaks paremini lastega perede heaolu ja
sindimust. Selleks:

MR
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b

vaartustame igat last ning arvestame perede vajaduste ja eelistuste
mitmekesisust ning muutumist laste kasvatamise aja kestel;

vaartustame molema vanema, nii ema kui ka isa rolli laste
kasvatamisel ning tagame valikuvabaduse ja paindlikkuse pereelu
korraldamisel;
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TEGEVUSSUUND 2 (jitkub)
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toetame ja vaartustame vanavanemate rolli ja polvkondade vahelist
sidusust;

parandame laste ligipaasetavust, sh kujundame keskkonda
lapsesdbralikumaks;

taiustame lastega peredele mdeldud toetuste ja teenuste sisteemi
(sh lapsetoetus, siinnitoetused, elatisabi, perede ndustamine);

arendame vanemahuvitise stisteemi;
loome riikliku perelepitussisteemi;
taiustame elatisabi stisteemi.
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TEGEVUSSUUND 3:
Lasterikkuse vaartustamine ja toetamine

Soovime saavutada olukorra, kus lasterikaste perede elukvaliteet on
vordvaarne teiste peredega ning Eestis on rohkem lasterikkaid peresid
ja lasterikkus on Uhiskonnas vaartustatud. Selleks:

e kujundame lasterikkust vaartustavaid hoiakuid, sh parandame
lasterikaste perede ligipaasu erinevatele teenustele, sh
huviharidusele, kultuuridritustele jts;

e vaartustame koduse lasterikka pere vanema panust Ghiskonda, sh
pensionisusteemi ja ravikindlustuse kaudu;

e arendame lasterikastele peredele suunatud toetuseid ja teenuseid;
w2 | arendame lasterikaste perede eluaseme meetmeid.
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TEGEVUSSUUND 4:
Turvaliste ja kestlike paarisuhete toetamine

* Soovime saavutada olukorra, kus on tagatud vanemlust
toetavate ja paarisuhet tugevdavate teenuste
kattesaadavus, et Eestis oleks rohkem onnelikke ja
kestvaid kooselusid.

» Selleks arendame turvalisi ja kestlikke paarisuhteid
toetavat keskkonda ja teenuseid.
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TEGEVUSSUUND 4 (jatkub)
Selleks:

MR
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arendame inimeste oskust vagivalda ara tunda, seda oigel ajal
margata ja kohaselt sekkuda;

parandame perendustamise teenuse kattesaadavust ja kvaliteeti;
arendame raseduskriisi ndustamise stisteemi;

parandame paarisuhet ja vanemlust toetavate tdenduspohiste
koolitusprogrammide (nt PREP, Imelised aastad jts) kattesaadavust;

arendame vanemahariduse susteemi;

teeme koostood noortele moeldud tunnetus- ja suhtlemisoskuste
oppe ja perekonnadpetuse arendamiseks.
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Summaarne
sundimuskordaja

1,66 2>166 2=175

Teadlikkus
ebapiisavast
jarelkasvust

40% == 4Q% == AQ%Y
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Kolmandate
sundide osatahtsus

197% 2>197% ==>20%

Perepoliitika kulude
osakaal riigieelarves

(alg- ja sihttase
seatakse 2021. aastal)

Laste suhteline
vaesus

17.2% 2 <17% 2<16,5%

Eesti keelt ema-
keelena konelevate
inimeste osatahtsus

68% 2=>67T% 2>67T%

Noorte
osatahtsus, kelle
vanemad pole
lahutanud voi lahku
lainud

60% =2=60% = =>60%

Rahvastiku
osatahtsus
valjaspool Harju- ja
Tartumaad

428% 2> 40% =2 > 40%
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Tanan tahelepanu eest!

Rahvastiku- ja perepoliitika osakond
Lea.Danilson-Jarg@siseministeerium.ee



